Beziehung — eines der essentiellsten und schénsten Themen
unseres Lebens und zugleich eine der herausforderndsten
und anspruchsvollsten Aufgaben unserer Existenz.

Wie geht es dir gerade mit dem Thema? Eckst du in deinen
Beziehungen an oder hast das Gefiihl, es sei noch mehr

méglich, wie du Beziehungen leben mdchtest?

An 7 Wochenenden 6ffnen wir einen Raum, in dem du durch
Meditation, Austausch, Kérperarbeit, Rituale, Achtsamkeit,
Rollenspiele, Bewegung etc. deine Verhaltens-/Beziehungs-

muster erforschst und erkennst.

Neue Erfahrungen darin filhren dich in eine vertrauensvolle,
authentische und freudige Beziehung mit dir Selbst, anderen
und der Welt.

Willkommen sind Singles, Paare, Forschende an bewussten
Alltagsbegegenungen und spirituell Suchende

mit Eva Buschor und Robert Teich

Wo:

Kosten:

begegnen, beriihren, beziehen

die Kunst bewusst und lebendig
Beziehungen zu erleben

20.-21. August 2022
10.-11. Septmenber 2022
08.-09. Oktober 2022
05.-06. November 2022
07.-08. Januar 2023
04.-05. Februar 2023
04.-05. Mdirz 2023

Jjeweils Sa. 9.30-18.30 Uhr
und So. 9.00-16.00 Uhr

Stadt Bern, Néiihe Bhf.
1750.-CHF fiir 7 WE

(exkl Verpfl & Ubernachtung)
1540.-CHF bis 2.Juli 2022

Leitung, Anmeldung und weitere Informationen:

Eva Buschor

dipl. Tanz- und Bewegungstherapeutin
eva-bewegt.ch
eva.buschor@eva-bewegt.ch

Robert Teich
dipl. Sozialpddagoge und Coach
beziehungsraum.ch
info@beziehungsraum.ch




